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Een deur geopend...
„...zie, Ik heb een geopende deur voor uw aangezicht gegeven, die niemand kan sluiten...“ (Openbaring 3:8)

februari 2010

5 jaar Philadelphia Foundation
Op 4 december 2004 ontvingen familieleden, vrienden en kennissen een brief waarin stond dat Ellen van den 
Berg, reeds jaren in Namibië werkzaam als maatschappelijk werkster, besloten had zich te vestigen in het uiterste 
noorden van Namibië, samen met de Zuid-Afrikaanse juriste Leoni du Plessis.
Er werd een stukje grond van 2 ha. in de Kavangoregio gepacht en zo ontstond het weeskinderenproject van de 
Philadelphia Foundation.

In mei 2004 werd een offi ciële ‘trust’ opgericht en ook de Nederlandse 
familie van Ellen besloot te gaan helpen. 
Op 4 december 2004 werd in Nederland Stichting Philadelphia Namibië 
ingeschreven bij de Kamer van Koophandel. 
In de statuten van beide stichtingen staat de belangrijkste doelstelling:

„het verhogen van de kwaliteit van zorg en ondersteuning 
aan aidswezen en het versterken van de capaciteiten van 
de gemeenschap en de verzorgers”. 

En nu zijn we vijf jaar verder… Vijf jaren van hard werken, van blijdschap, 
van teleurstellingen maar vooral van diepe voldoening en dankbaarheid.
Dankbaarheid naar onze God die aan Ellen en Leoni en aan alle andere 
teamleden kracht, gezondheid, inzet en volharding gaf om dit, vaak 
moeilijke maar heel mooie, werk voort te kunnen zetten.
Op deze plaats ook een heel hartelijke dank aan al onze donateurs, aan 
de kerken, bedrijven en scholen die dit werk nog steeds ondersteunen en 
mogelijk maken.

‘Mozzy’-nets
Tijdens de huisbezoeken krijgen we vaak van de gezinnen met weeskinderen te horen dat ze geen geld hebben om naar de 
kliniek te gaan. In principe zou dat geld ook niet nodig moeten zijn, de zuster bij 
de kliniek mag ze niet zonder behandeling wegsturen, ook al hebben ze geen geld. 
Maar, in de praktijk werkt het toch vaak anders. 
In november begint het regenseizoen in Namibië en dus ook het malariaseizoen. 
Veel kinderen krijgen malaria, en krijgen dan geen behandeling. Daarom besloot 
Philadelphia alle weeskinderen een klamboe te geven. En dat is gebeurd. 
In november 2009 hebben we in Mbapuka een klamboeactie gehouden. 
We hopen dat de kinderen deze netten op de juiste manier zullen gebruiken en dat 
het aantal incidenten van malaria dit jaar zodoende teruggedrongen kan worden.

Kerstpakkettenactie december 2009
Velen van u hebben gehoord van de ‘kerstpakkettenactie’ voor de weeskinderen in Tjova en Mbapuka. 
Er stond ‘n stukje op de website en menigeen heeft een mail of andere oproep gekregen om met deze 
actie  te helpen. Ook heeft er een artikel over de actie in verschillende kranten in Nederland gestaan.
En... de actie was dan ook zeer geslaagd!
Daarom, heel hartelijk dank namens alle 253 weeskinderen die een heerlijk 
kerstpakket hebben gekregen. 
Het pakket bestond uit een tasje, dat weer voor school gebruikt kan worden, 
met daarin: zeep, waslapje, vaseline, snoepjes, een knuffeltje, pen, potlood 
en schriftje, rijst en een pakje soep. 
De kinderen waren er erg blij mee!
Op de dag dat het kerstfeest gevierd is, kregen ze eerst lekker eten, rijst met 

(geiten)vlees en groenten. Daarna werden er traditionele dansen door de kinderen uitgevoerd. Toen is 
hen het kerstverhaal in hun eigen taal verteld en tot slot hebben we met z’n allen een dvd over kerst 
gekeken en met muziek erbij kerstliederen gezongen. 
Wat hebben zij en wij genoten; het was een actie die voor herhaling vatbaar is.



‘Buitenlandse’ 
vrijwilligers 
In het jaar 2008 meldden zich twee 
‘buitenlandse’ vrijwilligers aan om een 
periode van een half jaar de projectleiding 
te komen ondersteunen.
Dat waren Helen uit Nieuw-Zeeland en 
Lisette uit Nederland (Leerdam).
We zijn blij dat er zich ook in 2009 weer 
een vrijwilliger heeft aangemeld.
In oktober 2009 is Anke Baltussen uit 
Valkenswaard naar Namibië vertrokken om 
daar de projectleiding te gaan ondersteunen 
bij het werk in de ‘village’ en op ‘Camp 
Ndurukoro’, het kamp van Philadelphia.
Zij is van plan om een jaar te blijven en 
is voornamelijk ingezet bij het werk op 
de kleuter- en basisscholen en bij de 
ondersteuning van de pleeggezinnen 
in Tjova en Mbapuka.

Anke Baltussen, vrijwilliger

Ik zal me eerst even voorstellen, 

ik ben Anke Baltussen, 22 jaar en 

momenteel werk ik als vrijwilliger 

voor de Philadelphia Foundation in 

Namibië. Ik ben onder tussen alweer 

vier maanden in Namibië en ik 

geniet nog steeds van dit prachtige 

land en zijn bevolking. Binnen de Philadelphia Foundation werk ik als 

vrijwilliger met de (wees)kinderen in M bapuka en Tjova. Ik help bijvoorbeeld de 

kleuterjuf om een programma op te zetten voor de kleuters, waardoor ze beter 

voorbereid naar de basisschool gaan en ook hun zelfbeeld verbeterd wordt. 

Bovendien heb ik samen met de vrijwilligers uit de gemeenschap een 

middagprogramma voor weeskinderen opgezet. Hierdoor krijgen ze net dat 

stukje extra aandacht wat ze vaak thuis niet krijgen. Het is onvoorstelbaar hoe 

kinderen zonder enige twinkeling of emotie in hun ogen toch weer helemaal 

op kunnen leven na wat simpele aandacht. Al met al ben ik erg dankbaar dat ik 

de kans krijg om bij een aantal kinderen hun leven een stukje te veranderen. De 

kinderen verdienen het hier zo…

Schoolkleren voor wezen
In de omgeving waar de Philadelphia Foundation werkt, heeft een weeskind het niet 
gemakkelijk. Het kind moet vaak het werk in huis doen, staat als laatste in de rij voor een bord 
eten en dan hebben we het maar helemaal niet over schoolgeld of kleren...
In de Namibische scholen dragen kinderen een schooluniform. Iedere school heeft zijn eigen 
kleurencombinatie. In Tjova is het een grijze broek of rok met een blauw overhemdje. In 
Mbapuka een blauwe rok of grijze broek en een wit overhemdje.
Die uniformen zijn te koop in Rundu, en daar hebben we dus al het eerste probleem, want 
hoe kom je daar? De vervoerskosten voor een retourtje Tjova-Rundu met een minibusje zijn 
€ 10,40. Tja, waar haal je dat nou vandaan?
En dan de schooluniformen zelf. Die bestaan uit een broek of rok, overhemdje, onderbroek, 
sokken en schoenen. Een volledig uniform kost dan rond de € 26,-. En waar haal je dát dan 
nog vandaan?
En dus komt het voor dat deze 
kinderen, ondervoed en in kapotte, 
vieze of te kleine of te grote kleren 
naar school moeten. En, net als in 

Nederland, wordt zo’n kind gepest, hoort hij of zij er niet bij, of wordt er 
op het kind neergekeken. Veel kinderen willen dan gewoon niet meer 
naar school.
Ook daar heeft Philadelphia het afgelopen jaar een helpende hand 
uitgestoken. In april 2009 kregen alle weeskinderen een broek of rok van 
het schooluniform. Ze waren er maar wat trots op.
In het volgend schoolseizoen, dat is in januari gestart, hopen we genoeg 
fondsen bij elkaar te krijgen voor een overhemdje erbij!

Scholenproject 2009-2010
Het scholenproject 2009-2010 loopt goed. Meer dan vijftig basisscholen hebben 
zich opgegeven om mee te gaan sparen voor het opknappen van de drie 
basisscholen in Tjova en Mbapuka. Het gespaarde geld zal ook worden gebruikt 
voor het aanschaffen van nieuw meubilair op de scholen, reparaties aan scholen 
en omheiningen, de aanleg van waterpompen en toiletten op de scholen en nog 
veel meer…
Er worden presentaties op Nederlandse scholen gegeven en de leerlingen 
doen hard hun best met het doen van klusjes en het verkopen van stickertjes, 
sponsorlopen en andere acties. 

Met het gespaarde geld kunnen ook de hierboven genoemde schooluniformen worden aangevuld.
Hartelijk dank aan al die Nederlandse kinderen die voor hun, armere, Namibische leeftijdgenootjes aan de gang gaan!



Middagprogramma voor weeskinderen.
In oktober 2009 zijn we ook begonnen bij het Makutotero 
Kindercentrum in Mbapuka met een middagprogramma voor 
weeskinderen. De scholen gaan al om half twee uit, en dus hebben de 
kinderen ’s middags ‘vrij’. De wezen moeten dan thuis vaak werken, en 
dit middagprogramma geeft ze tenminste één middag in de week tijd om 
kind te zijn. Alle 60 weeskinderen die in Mbapuka op de lagere school 
zitten mogen hieraan deelnemen. Elke middag van maandag tot vrijdag 
is er een andere groep aan de beurt. Er zijn dan twee van de lokale 
vrijwilligers aanwezig en Anke helpt hen om het programma vlot te laten 
verlopen. Zij heeft hiervoor een hele werkmap gemaakt, met allemaal 
activiteiten waaruit de vrijwilligers kunnen kiezen.
In maart gaan we ook in Tjova met dit projectonderdeel van start. 

Tijdens dit middagprogramma krijgen de kinderen de broodnodige extra aandacht en positieve stimulering die ze nodig hebben. 
Er worden spelletjes gedaan, buiten gespeeld, lekker gegeten en ook met huiswerk geholpen. De wat oudere kinderen willen 
vreselijk graag beter Engels leren spreken en de spelen zijn dan ook daarop gericht.
Door spel wordt de Engelse woordenschat vergroot, het concentratievermogen 
verbeterd en ook het, meestal erg zwakke, zelfbeeld van de wezen verbeterd.
De kinderen genieten er enorm van, we merken ook beslist dat het ze goed doet.
Ook de lokale vrijwilligers genieten ervan. Het enige spel dat ze kenden was domino. 
Nu hebben we een heel assortiment spellen en het doet ook hun ontwikkeling 
goed! 
Via het Nederlandse voetbalblad ‘Elf’ ontvingen wij een groot aantal prachtige 
leren voetballen die door relaties van ‘Elf’ waren gedoneerd. Je kunt Namibische 
kinderen geen groter plezier doen dan ze een voetbal te geven en ook gedurende 
deze middagen wordt van de ballen dankbaar gebruik gemaakt. Dank aan ‘Elf’ en de 
sponsors!

Kindercentrum
In het vorige schoolseizoen hebben we geschreven over de bouw van het 
kindercentrum in Mbapuka. Zestig Nederlandse scholen hebben hiervoor gespaard 
en er is € 47.000,- binnengekomen. Dat zou voldoende moeten zijn en wij hadden 
gehoopt dat, bij het schrijven van deze brief, met de bouw zou zijn begonnen.
Echter, er zijn nu nog twee problemen: de ‘Chief’, het opperhoofd van dit deel van 
de Kavangoregio, heeft nog geen toestemming gegeven voor de bouw.
Het tweede probleem is het vinden van een aannemer. In Angola, dat ligt aan de 
overkant van de Kavangorivier, is men hard bezig het land, dat jaren lang geteisterd 
werd door oorlog, op te bouwen. Daarvoor is geld beschikbaar maar er zijn 
niet voldoende bouwondernemingen. Die bouwers worden nu in Namibië geworven wat betekent dat men in Namibië geen 
belangstelling heeft om een, relatief klein, project ergens in het bosgebied van de Kavangoprovincie te komen bouwen.
Het dichtstbij gelegen dorp is Rundu en dat ligt op een afstand van 160 km van het Philadelphiaterrein. Daar is geen bouwer maar 
ook nauwelijks bouwmateriaal beschikbaar. Ook in Grootfontein, het volgende dorp, op 400 km afstand is, tot nu toe, nog geen 
bouwer gevonden.
Hulp uit Windhoek (900 km) te krijgen valt ook niet mee, maar de projectleiding blijft vastbesloten de plannen voor de bouw van 
het centrum voort te zetten. We vertrouwen erop dat dit in de loop van het jaar 2010 zal gaan lukken.

Lokale vrijwilligers
Niet alleen vrijwilligers van buiten Namibië zijn op kamp Ndurukoro van harte 
welkom en hard nodig. Ook in de dorpjes Tjova en Mbapuka is een fl ink aantal 
vrijwilligers met veel enthousiasme werkzaam. Lokale vrijwilligers worden bij 

Philadelphia opgeleid om in de (pleeg)gezinnen 
informatie te geven over allerlei onderwerpen, maar 
ook daadwerkelijk te helpen op scholen en in de 
gemeenschap.
Een goed voorbeeld daarvan is de ‘soepkeuken’. 
Op beide kleuterscholen in Tjova en Mbapuka wordt, gedurende de werkdagen, pap en soep 
gekookt en krijgen momenteel zo’n 550 kinderen dagelijks een schoolmaaltijd.
Vooral in de tijd gedurende de watersnood, maar ook in de maanden daarna is deze soepkeuken van 
groot belang geweest. De oogst in 2009 is immers nagenoeg geheel verwoest en er wordt honger 
geleden.
Zowel in Tjova als in Mbapuka zijn nu zo’n 25 vrijwilligers, voornamelijk jongere mensen, zeer actief 
wat de projectleiding veel voldoening geeft. Zij, die vrijwilligers, zijn tenslotte de mensen die het 
voortouw moeten nemen en voorbeelden moeten zijn in de verdere ontwikkeling van beide dorpjes.



Philadelphia Namibië,
Stichting voor weeskinderen in nood
p.a. Wildenborg 46
3772 ZC Barneveld
T 0342 416 216
E info@philadelphianamibia.org
bank 44 23 60 010

Philadelphia
Foundation for Orphans in Distress
P.O. Box 1559
Rundu, Namibia
T (00264) 66258208
E philadelphia@namibnet.com

Philadelphia
Foundation for Orphans in Distress

www.philadelphianamibia.org 

Blijft u alstublieft dit werk steunen!

Campsite
En jawel, als u op vakantie bent in Namibië, kunt u nu ook bij ons komen kamperen! 
In juli 2009 is Camp Ndurukoro offi cieel als campsite geregistreerd. We zijn daar erg 
blij mee. Dit geeft ons de mogelijkheid om zo de afhankelijkheid van sponsors en 
donateurs langzaamaan af te bouwen.
De volledige winst van de campsite gaat naar Philadelphia en daarmee worden alle 
projecten van Philadelphia weer ondersteund.
Op de campsite zijn zes zeer ruime kampeerplaatsen opgezet. Elke kampeerplaats 
mag vier mensen huisvesten. Dat is als alle kampeerplaatsen bezet zijn. Maar als het 

stil is, kan een hele grote familie ook op één plaats staan. Op de foto hierbij kampeert een groep van zestien mensen met vier 
terreinwagens en elk een trailer op een kampeerplaats!
Er is ook een heerlijk zwembad, in de rivier. Het is een veilige ‘kooi’ waarin u kunt 
genieten van het natuurlijke water en de stroming in de rivier, terwijl u toch veilig 
bent. Na het zwemmen is het heerlijk toeven op de mooie ‘lapa’, die u op de andere 
foto ziet. Een mooi platform met rieten dak, van waaraf u een schitterend uitzicht 
hebt op de rivier.
Kortom, dé bestemming om heerlijk te ontspannen, terwijl u daarmee ook nog eens 
de weeskinderen in de omgeving helpt!

Onderwijshulp 
De laatste paar jaar hebben we een programma waarbij de weeskinderen die in groep 
10, 11 en 12 (dat is het voortgezet onderwijs) zitten, geholpen worden. Hun school- en 
examengeld is zo hoog dat ze het zelf eigenlijk nooit kunnen opbrengen. Voor graad 10 is 
het 35 euro per jaar en voor graad 12 is het 65 euro. 
Ook dit jaar hebben we weer een aantal van deze kinderen kunnen helpen. Omdat wij door 
u als sponsors en donateurs zo geweldig geholpen worden, konden we dit jaar ook de 
kinderen in groep 8 en 9 helpen met schoolgeld. 
Er wordt op dit ogenblik ook op de lagere scholen, groep 1-7, onderhandeld over het 
schoolgeld. Het schoolgeld van de basisschool is niet zo hoog, tussen 6 en 10 euro per jaar, 
afhankelijk van de school. Dit geld wordt gebruikt voor schoolmaterialen.
Omdat we met het ‘scholenproject’ deze scholen gaan helpen met allerlei dingen die ze 
nodig hebben, vragen we van de school, als ‘tegenprestatie’, dat de weeskinderen geen 
schoolgeld hoeven te betalen. Ook de kleuters bij Makutotero mogen gratis komen. 
Philadelphia betaalt ook voor hen het schoolgeld.
Dat betekent dus uiteindelijk, dat alle wezen ‘gratis’ naar school kunnen en wij alle schoolgaande kinderen, ongeveer 230, dan 
kunnen helpen.
Fijn dat u het mede mogelijk maakt dat deze kinderen naar school kunnen!

Soepkeuken
In één van onze vorige nieuwsbrieven schreven wij al iets over 
de schoolmaaltijden die dagelijks aan zo’n 550 kinderen worden 
verstrekt. Het gaat om een bord mieliepap met een schep 
versterkende soep erbij.
Die soepkeuken blijft noodzakelijk als aanvulling op de schrale 
maaltijden die de kinderen thuis krijgen. In de aanloop naar de 
nieuwe oogst is er dikwijls helemaal geen eten in huis. 
De projectleiding heeft besloten om vanaf volgende maand ook 
op de basisschool in het nabij gelegen dorpje Shamangorva 
maaltijden te gaan verstrekken. Ook zullen de oudere inwoners 
van Tjova en Mbapuka, vaak oma’s die pleegkinderen in huis 
hebben, voortaan vijf keer per week zo’n maaltijd krijgen.
Zo’n maaltijd kost maar € 0,15 maar u begrijpt dat met duizend maaltijden per dag uw hulp hard nodig blijft.


